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1. Wymagania wstgpne (to co Student powinien wiedzie¢ przed rozpoczeciem ¢wiczenia)
a. Anatomia uktadu oddechowego.

Anatomiczny podziat drég oddechowych.

Podzial oskrzeli na generacje (podziat czynno$ciowy).

Funkcje uktadu oddechowego (oddechowe i pozaoddechowe).

Mechanika oddychania — mig$nie oddechowe.
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2. Wymagania szczeg6lne: odziez ochronna jest obowigzkowa
3. Zakres realizowanego ¢wiczenia:

A. CZESC TEORETYCZNA
a. Rola poszczegdlnych stref czynnosciowych uktadu oddechowego.
b. Unaczynienie uktadu oddechowego.
c. Rola surfaktantu.
d. Wentylacja i perfuzja pluc. Wspotczynnik V/Q. Nierownomierno$¢ wentylacji i
perfuzji.
Dyfuzja — czynniki warunkujace wielkos$¢ dyfuzji.
Objetosci 1 pojemnosci pluc.
g. Zaburzenia wentylacji: restrykcyjne i obturacyjne.
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B. CZESC PRAKTYCZNA
a. Zasady prawidlowego wykonania badania spirometrycznego (wskazania
1 przeciwwskazania do spirometrii).
b. Statyczne objetosci i pojemnosci pluc oraz pomiary dynamiczne.
c. Rozpoznawanie zaburzen wentylacji na podstawie analizy wynikow badania
spirometrycznego.
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4. Literatura:
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kierunkéw medycznych. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2024 (literatura
podstawowa)
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5. Do zaliczenia tematu wymagana jest wiedza z zakresu wiedzy podstawowej (pkt. 1) oraz
realizowanej na ¢wiczeniach (pkt. 3). Dodatkowo Student zobowigzany jest znaé tresci
omawiane w czasie zaj¢c.



