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1. Wymagania wstgpne (to co Student powinien wiedzie¢ przed rozpoczgciem
¢wiczenia)
a. Budowa uktadu oddechowego
b. Podaj sktad mieszaniny oddechowej / suche powietrze atmosferyczne/
c. Ile wynosi $rednie ci$nienie atmosferyczne na wysokosci 0 m. n.p.m w
mmHg i hPa
2. Wymagania szczegdlne (np.: dodatkowa odziez ochronna, zwolnienia z
posiadania fartuchéw, itd.)
Odziez ochronna — fartuchy
3. Zakres realizowanego ¢wiczenia
a. Funkcja uktadu oddechowego
b. Receptory uktadu oddechowego : wolno adaptujace mechanoreceptory
phuc, odruch Heringa-Breuera, szybko adaptujace receptory ptuc
receptory typu C, receptory typu J.
c. Unerwienie drég oddechowych .

d. Krazenie ptucne budowa.

@

Mechanika oddychania. Migsnie wdechowe podstawowe i pomocnicze.

™=

Cis$nienie w klatce piersiowej w spoczynku i w czasie oddychania.

g. Sily dziatajace na pecherzyk plucny. Rola surfaktantu.
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h. Opor drég oddechowych. Pletyzmografia.

— o

Badania czynnosciowe uktadu oddechowego:
-spirometria statyczna
-spirometria dynamiczna FVC (Tiffeneau),FEV1/FVC

wskaznik pseudo Tiffeneau.

—.

Interpretacja wynikow spirometrii obecnie rekomendowana

- Z- Score ( warto$¢ badana — wartos$¢ nalezna ) / odchylenie

standardowe
k. Czynniki modyfikujace objetos¢ i pojemnos¢ ptuc
1. Rodzaje zaburzen wentylacji : obturacja, restrykcja, mieszane
m. Interpretacja prezentowanych przypadkow ( praca samodzielna )
n. Ostluchiwanie klatki piersiowej z przodu , z tytu i z boku
szmer pecherzykowy i oskrzelowy fizjologiczny ( odstuchanie
nagrania)
szmery oddechowe dodatkowe- rzezenia, §wisty, furczenia,
tarcia optucnowe ( odstuchanie nagrania)

4. Wymiana gazowa w ptucach
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4. Do zaliczenia tematu wymagana jest wiedza z zakresu wiedzy podstawowej
/pkt. 1/ oraz realizowanej na ¢wiczeniach /pkt. 3/. Dodatkowo Student
zobowigzany jest zna¢ tre§ci omawiane w czasie zaj¢¢ 1 zamieszczone w

literaturze podstawowej z danego tematu.



