UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. KAROLA MARCINKOWSKIEGO
W POZNANIU

Katedra i Zaklad Fizjologii

Regulamin przedmiotu
ZYWIENIE W SPORCIE I REKREACJI
dla kierunku DIETETYKA

§1
Postanowienia ogdlne

1. Ponizszy regulamin ma zastosowanie we wszystkich formach ksztalcenia odbywajacych si¢ w ramach
przedmiotu Zywienie w sporcie i rekreacji realizowanego w Katedrze i Zaktadzie Fizjologii Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

2. Regulamin okresla organizacje i tok procesu dydaktycznego oraz prawa i obowiazki Pracownikéw Katedry
i Studentéw dla przedmiotu Zywienie w sporcie i rekreacji.

3. Ponizszy regulamin pozostaje w zgodzie z Regulaminem Studiow Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu ustanowionym uchwatg 79/2024 z dnia 24 kwietnia 2024 oraz Kodeksem Etyki
Studenta Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu oraz Regulaminem ogolnym
Katedry i Zaktadu Fizjologii.

4. Koordynatorem przedmiotu jest: dr n. med. Emilia Korek

§2
Organizacja zaje¢¢ dydaktycznych

1. Przedmiot obejmuje zajecia w formie:
a. Wyktadow: -
b. Seminariow: 13 h
c. Cwiczen: 17 h
2. Zajecia realizowane sg w formie:
a. Ksztalcenia kontaktowego: 30 h
b. Ksztatcenia z wykorzystaniem narzedzi ksztalcenia na odleglto$¢: -
w tym w formie e-learningu: -

C. Zajecia niezaleznie od formy sa obowiazkowe i kontrolowane
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d. Formy weryfikacji obecno$ci na zajeciach:

i. Weryfikacja list obecnos$ci podpisanych podczas zajeé
ii. Ocena aktywno$ci w czasie zajeé

§3

Zaliczenie przedmiotu i Kryteria oceny

1. Kolokwium zaliczeniowe obejmuje material z przygotowania teoretycznego Studenta do zaje¢ zawarty
w przedmiotowych kartach tematu oraz materiat przedstawiony podczas zajec i/lub seminariow lub powierzony

do samoksztalcenia.

2. Warunkiem dopuszczenia do kolokwium zaliczeniowego jest uczestnictwo we wszystkich zajeciach
kontrolowanych, wykazanie si¢ przygotowaniem teoretycznym do poszczegdlnych zaje¢ i uzyskanie pozytywnego

wyniku z kolokwium zaliczeniowego z regulaminu BHP i regulaminu przedmiotu.

3. Kolokwium zaliczeniowe ma forme testu i sktada sie z 30 pytan. Do uzyskania wyniku pozytywnego konieczne

jest poprawne udzielenie odpowiedzi na co najmniej 18 pytan (60%).

4. Kolokwium zaliczeniowe oceniane jest w skali:

% Ocena Ocena slownie
0-59,99 2,0 Niedostateczny
60,00-67,99 3,0 Dostateczny
68,00-75,99 3,5 Dostateczny plus
76,00-83,99 4,0 Dobry
84,00-90,99 4,5 Dobry plus
91,00-100 5,0 Bardzo dobry
§4

Postanowienia koncowe

Wszelkie kwestie sporne lub nieobjete powyzszym regulaminem begda rozstrzygane przez Koordynatora
przedmiotu, Kierownika Katedry i Zaktadu Fizjologii na podstawie Regulaminu ogélnego Uczelni lub wiasciwych

kodeksow postegpowania Rzeczpospolitej Polskiej.



