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Regulamin przedmiotu  

Biologiczne podstawy wysiłku fizycznego 

Dla kierunku Fizjoterapia 

 
§ 1 

Postanowienia ogólne 

1. Poniższy regulamin ma zastosowanie we wszystkich formach kształcenia odbywających się w ramach 

przedmiotu Biologiczne podstawy wysiłku fizycnzego realizowanego w Katedrze i Zakładzie Fizjologii 

Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. 

2. Regulamin określa organizację i tok procesu dydaktycznego oraz prawa i obowiązki Pracowników Katedry  

i Studentów dla przedmiotu Fizjologia ogólna i diagnostyka fizjologiczna. 

3. Poniższy regulamin pozostaje w zgodzie z Regulaminem Studiów Uniwersytetu Medycznego im. Karola 

Marcinkowskiego w Poznaniu ustanowionym uchwałą 79/2024 z dnia 24 kwietnia 2024 oraz Kodeksem Etyki 

Studenta Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu oraz Regulaminem ogólnym 

Katedry i Zakładu Fizjologii.  

4. Koordynatorem przedmiotu jest: dr Joanna Bartkowiak – Wieczorek i mgr Jakub Winkler-Galicki 

 

§ 2 

Organizacja zajęć dydaktycznych 

1. Przedmiot obejmuje zajęcia w formie: 

a. Wykładów 5 h (pięć godzin) 

b. Seminariów 0 h (zero godzin) 

c. Ćwiczeń 10 h (dziesięć godzin) 

2. Zajęcia realizowane są w formie: 

a. Kształcenia kontaktowego 15 h (pietnaście godzin) 

b. Kształcenia z wykorzystaniem narzędzi kształcenia na odległość 0 h (zero godzin)  

w tym w formie e-learningu 0 h (zero godzin) 

c. Zajęcia niezależnie od formy są obowiązkowe i kontrolowane, 
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d. Formy weryfikacji obecności na zajęciach.  

i. Weryfikacja list obecności podpisanych podczas zajęć 
ii. Ocena aktywności w czasie zajęć 

 
 

§ 3 
Zaliczenie przedmiotu i kryteria oceny 

1. Wykonanie pracy zaliczeniowej zgodnie z wymogami przedstawionymi podczas pierwszego wykładu tj: 

 a. indywidualny plan treningowy gwarantujący rozwój i poprawę funkcjonowania układu ruchu z 

uwzględnieniem celu jaki sobie oznaczacie, metod i technik potrzebnych do jego osiągnięcia.  

b. Objętość pracy 2str A4, czcionka 12 Times new roma,  

c. przesłany w terminie Dwa tygodnie od dnia ostatniego ćwiczenia dla Twojej GRUPY- na 

adres mailowy jwinklergalicki@ump.edu.pl 

2. Obecność na wykładach i ćwiczeniach.  

 

§ 4 

Postanowienia końcowe 

Wszelkie kwestie sporne lub nieobjęte powyższym regulaminem będą rozstrzygane przez Koordynatora 

przedmiotu, Kierownika Katedry i Zakładu Fizjologii na podstawie Regulaminu ogólnego Uczelni lub właściwych 

kodeksów postępowania Rzeczpospolitej Polskiej. 

mailto:jwinklergalicki@ump.edu.pl

