FIZJOLOGIA UKLADU MOCZOWEGO

I. ZAKRES WIEDZY WYMAGANEJ OD STUDENTA PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO ZAJEC

Homeostaza wodna - pojgcie.

Cisnienie osmotyczne.

Dyfuzja i osmoza.

Budowa uktadu moczowego.

Budowa anatomiczna nerki.

Nefron jako jednostka strukturalna i funkcjonalna nerki — budowa anatomiczna i
histologiczna.

Etapy powstawania moczu.

Mechanizmy transportu cewkowego.

9. Sktadniki moczu fizjologicznego.
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‘ 1. ZAKRES MATERIALU OMAWIANEGO NA ZAJECIACH

A. CZESC TEORETYCZNA
Pojecie wydalania i wydzielania.
2. Budowa uktadu moczowego w aspekcie czynnosciowym:
a. nefron — podstawowa jednostka strukturalna i czynno$ciowa nerki.
b. budowa i czynno$¢ moczowodow i pecherza moczowego.
3. Etapy powstawania moczu:
a. filtracja,
b. sekrecja,
c. reabsorbcja.
Zaggszczanie 1 rozcienczanie moczu.
Rola nerek w regulacji gospodarki kwasowo-zasadowej ustroju.
Czynno$¢ wewnatrzwydzielnicza nerek.
Mocz patologiczny.
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B. CZESC PRAKTYCZNA

1. Ocena probki moczu pod wzgledem barwy, przejrzystosci, zapachu.

2. Badanie ggsto$ci moczu w cylindrze przy uzyciu urometru /areometr/ porownanie
wskazan w wodzie i soku.

3. Badanie sktadu moczu przy uzyciu paskow testowych oraz poréwnanie uzyskanej barwy
ze skalg barwng na opakowaniu.

4. Odwirowanie probki testowej moczu / osad/.

5. Naniesienie kropli osadu na szkietko podstawowe przykrycie szkietkiem nakrywkowym i
ogladanie pod mikroskopem / obiektyw 40x/.




‘ III. ZAKRES WIADOMOSCI WYMAGANY DO ZALICZENIA TEMATU

1. Wydalanie a wydzielanie.

2. Budowa uktadu moczowego ze szczegdlnym uwzglednieniem budowy i funkcji nefronu.

3. Unaczynienie nerki.

4. Pojecie klirensu.

5. Filtracja kigbkowa, pojecie wielkosci filtracji kigbkowej (GFR), klirens inuliny jako
miernik GFR.

6. Pojecie transportu maksymalnego i progu nerkowego.

7. Zjawiska reabsorbcji i sekrecji w poszczegdlnych odcinkach nefronu.

8. Czynniki regulujace gospodarke sodowo-potasowa i wodng. Mechanizm dziatania lekow
moczopednych.

9. Rola aldosteronu i wazopresyny (ADH) w procesie zageszczania i rozcienczania moczu.

10. Uktad wzmacniacza przeciwpradowego i wymiennika przeciwpradowego.

11. Mechanizm zakwaszania moczu.

12. Prawidtowy sktad moczu ostatecznego.

13. Poj¢cie mikeji, jej mechanizmy.

14. Mechanizmy regulacji ci$nienia tetniczego krwi.

15. Budowa i funkcja aparatu przyktebuszkowego nerek.
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