FIZJOLOGIA KRWI CZ. 111

1. ZAKRES WIEDZY WYMAGANEJ OD STUDENTA PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO ZAJEC

I. Teoria neounitarystyczna pochodzenia krwinek.
I1. Fizjologia krwinki czerwoneyj.
1. Erytropoeza w zyciu plodowym i pozaptodowym.
2. Regulacja erytropoezy.
3. Budowa i metabolizm erytrocyta.
4

Hemoglobina — budowa, rodzaje, rola.

III. Fizjologia krwinek biatych
. Podziat leukocytow.
. Granulocyty obojetnochtonne.
. Granulocyty kwasochtonne.

1
2
3
4. Granulocyty zasadochtonne.
5. Monocyty.

6

Limfocyty: podziat, subpopulacje.

2. ZAKRES MATERIALU OMAWIANEGO NA ZAJECIACH

A. CZESC TEORETYCZNA

I. Fizjologia krwinki czerwonej:
— dojrzewanie prawidtowej krwinki czerwonej / zmiany morfologiczne-metaboliczne/
tzw. odnowa normoblastyczna,
— odczyn normoblastyczny szpiku / bez odmtodzenia, z odmtodzeniem/,
— hemoliza, czynniki hemolizujace,
— fizjologiczne i patologiczne odmiany hemoglobiny,

— przyczyny skrocenia czasu zycia erytrocytow.

2. Fizjologia krwinek biatych.

— leukopoeza w zyciu pozaptodowym /szpikowa/,



dojrzewanie granulocytow oboj¢tnochtonnych / zmiany morfologiczne i
metaboliczne/,

pule granulocytow oboj¢tnochtonnych w szpiku i we krwi obwodowej,

sktad krwinek biatych krwi obwodowej / liczby odsetkowe i bezwzgledne/,

czynniki leukopoetyczne / humoralne i niehumoralne/,

rola krwinek biatych : - obronna, w zjawiskach hemostazy, w zjawiskach
alergicznych,

wlasciwos$ci granulocytéw obojetnochtonnych,

chemotaksja,

fagocytoza,

wyposazenie obronne granulocytéw oboj¢tnochtonnych,

granulocyty kwasochlonne - eozynocyty; budowa, wiasciwosci, rola, czas przezycia,
eozynofilia, eozynopenia.

granulocyty zasadochtonne - bazocyty: budowa, wtasciwosci, rola w
natychmiastowych i opoznionych reakcjach immunologicznych, w usuwaniu lipemii
pokarmowej;

monocyty: budowa, rola makrofagow, udzialt w odpowiedzi swoistej, wydzielanie

monokin i ich rola.

Limfocyty:

— pochodzenie limfocytow, limfocytopoeza w zyciu plodowym 1 pozaplodowym,
— limfocyty T,

— limfocyty B,

— limfocyty nie —T i nie — B.

B. CZESC PRAKTYCZNA

Cwiczenie - wykonanie

1. Pobieranie krwi wlo$niczkowe;:

odkazenie skory palca,
naktucie opuszki palca naktuwaczem,
zbieranie krwi do probowek mikrohematologicznych (200ul z EDTA),

wymieszanie krwi.

2. Przygotowanie rozmazow krwi obwodowe;j:



naniesienie kropli krwi na szkietko podstawowe,

rozmazanie krwi obwodowej szkietkiem szlifowanym, caly rozmaz powinien mie$cié
si¢ na szkietku i konczy¢ si¢ charakterystycznymi wasami,

szybka faza suszenia,

wolna faza suszenia.

Dwa pierwsze punkty ¢wiczen realizowane sg na ¢wiczeniach pt. Krew Il (hemostaza) z

uwagi na dlugos¢ drugiej, wolnej fazy suszenia ktora trwa okolo 2 godzin.

3. Barwienie rozmazow metodg May Grunwalda — Giemsy:

umieszczenie rozmazow w wanience,

naniesienie barwnika May-Grunwalda na 2-4 min,

sptukanie woda,

naniesienie barwnika Giemsy (rozcieficzenie 1:4) na 24 minuty,
sptukanie woda,

osuszenie rozmazow.

4. Ogladanie rozmazow w mikroskopie swietlnym. Szukanie obrazu pod powickszeniem 10x,

a nastepnie ogladanie pod powigkszeniem 100X z olejkiem immersyjnym.

5. Ocena rozmazow: rozmaz ogladamy w miejscu, gdzie krwinki leza obok siebie a nie na

sobie, ruchem meandrowym, od koncowej 1/3 rozmazu.

Ocenie podlegaja:

erytrocyty: prawidlowy ksztalt, wybarwienie, wielko$¢;
leukocyty: ilosciowy udzial poszczego6lnych subpopulacji leukocytow na 100

liczonych krwinek biatych, obecnos¢ nakrapiania zasadochtonnego i innych wtrgtow.

‘ I1I. ZAKRES WIADOMOSCI WYMAGANY DO ZALICZENIA TEMATU

I. Fizjologia krwinki czerwonej:

dojrzewanie prawidtowej krwinki czerwonej / zmiany morfologiczne-metaboliczne/
tzw. odnowa normoblastyczna,

odczyn normoblastyczny szpiku / bez odmtodzenia, z odmtodzeniem/,

hemoliza, czynniki hemolizujace,

fizjologiczne i patologiczne odmiany hemoglobiny,

przyczyny skrocenia czasu zycia erytrocytow.



2. Fizjologia krwinek biatych.

leukopoeza w zyciu pozaptodowym /szpikowa/,

dojrzewanie granulocytow oboje¢tnochtonnych / zmiany morfologiczne i
metaboliczne/,

pule granulocytow oboje¢tnochtonnych w szpiku 1 we krwi obwodowej/ pula
podzialowa, dojrzewania, rezerwowa, funkcjonalna, marginalna/,

sktad krwinek biatych krwi obwodowe;j / liczby odsetkowe i bezwzgledne/,

czynniki leukopoetyczne / humoralne i niehumoralne/,

rola krwinek biatych : - obronna / fagocytoza, odporno$¢ humoralna, odpornos¢
komorkowa/, w zjawiskach hemostazy, w zjawiskach alergicznych,

wiasciwosci granulocytow obojetnochtonnych,

chemotaksja, wysylanie i odbieranie sygnatow chemotaktycznych przez fagocyty,
fagocytoza, 3 fazy fagocytozy /immunuadherencja, wchtanianie, trawienie, substancje
posredniczace /opsoniny osocza, dopetniacz/,

wyposazenie obronne granulocytow obojetnochtonnych /system enzyméow
hydrolitycznych, system mieloperoksydaza - nadtlenek wodoru - jon Cl, system
zasadowych biatek/

granulocyty kwasochlonne - eozynocyty; budowa, wiasciwosci, rola / fagocytoza zwt.
obcego biatka, synteza plazminogenu, dziatanie antyhistaminowe/ czas przezycia,
eozynofilia, eozynopenia.

granulocyty zasadochlonne - bazocyty: budowa, wlasciwosci, rola jako zbiorniki 1
przeno$niki histaminy, heparyny i serotoniny, w natychmiastowych i op6znionych
reakcjach immunologicznych w usuwaniu lipemii pokarmowej ;

monocyty: budowa, rola makrofagow w odpornosci nieswoistej, udzial w odpowiedzi

swoistej, wydzielanie monokin i ich rola.

Limfocyty:

— pochodzenie limfocytow, limfocytopoeza w zyciu ptodowym 1 pozaptodowym,

— limfocyty T, (cechy morfologiczne, wydzielanie limfokin, subpopulacje
limfocytow T i ich charakterystyka),

— limfocyty B ( cechy morfologiczne, wydzielanie immunoglobulin,
charakterystyka),

— limfocyty nie —T i nie — B: charakterystyka.
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